
 

 

 

 令和 7年 
11 月 27 日 (木) 

9：30～17：30 

※9月 16日（火）13時から申込開始 

 

〈東京ビルメンテナンス協会会員〉 

無 料 
〈一 般〉 

3,400円 （税込） 

＊資料代込み 

 

 

（公財）東京防災救急協会 

 

 
会 

ビルメンテナンス会館 

 3階研修室 
 荒川区西日暮里 5-12-5 

 （各線 西日暮里駅すぐ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

さまざまな非常時に備えた幅広い知識を身に付けることができます。 

修了後、上級救命技能認定証を交付します。 

 主 なカリキュラム  

・心肺蘇生や AEDの使用方法 

・異物除去 

・傷病者管理 

・止血の方法 

・外傷の応急手・搬送法 

 

【1】ホームページ内の「東京マナビル」に各社でログインし、お申込みください。 

マイページ（注文履歴）内で受講票、請求書の電子データを確認できます。 

 

 

 

 

 

【２】後日、受講者の生年月日や性別をお尋ねするメールをお送りします。 

   期限内にご回答をお願いいたします。 

 

 

 

 

当協会に所属していない企業・個人の方は、各消防署もしくは東京防災救急協会が 

実施している一般向けの講習へのご参加をおすすめいたします。 

日程や会場、お申込みについては各団体のホームページをご確認ください。 

 

 

【お問い合わせ】東京ビルメンテナンス協会 斎藤 ＴＥＬ：03-3805-7555 

 

受 講 

料 金 

開 催 

日 時 

 

会 場 

主 な 

内 容 

 

申 込 

方 法

講 師 

備 考 

・1社につき最大 2名様まで 

・定員（20名）に達し次第、締め切り 

会員価格でのお申込には、会員企業ごとに設定されたID・パスワードが必要です。 

ＩＤ・パスワードについては、当協会ではお答えができません。 

各社のご担当者様にご確認ください。 

救命技能認定証を取得できます！ 

開催2週間前を過ぎての受講者の変更はできませんのでご注意ください。 

前回講習会開催時の様子 

（主催）公益社団法人 東京ビルメンテナンス協会 

 

ぜ
ひ
関
係
部
署
に
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回
覧
く
だ
さ
い 


