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左
ひだりしたかど

下角が終
お

わったら、スタート位
いち
置の右

みぎしたかど
下角へ拭

ふ
きながら移

いどう
動して、１周

しゅう
拭
ふ

き跡
あと

が残
のこ

るように

します。

一
いっしゅう

周拭
ふ

いたら、タオルの面
めん

を変
か

えて左
ひだりうえ

上に当
あ

てます。

左
ひだりがわ

側から、前
ぜんしんさぎょう

進作業でテーブル拭
ふ

きのようにガラスを拭
ふ

いていきます。

まっすぐ拭
ふ

くことと、重
かさ

なりを意
いしき

識して行
おこな

います。

　  　作
さぎょう

業のポイント（大
だいじ

事なこと）

腰
こし

を落
お

とした低
ひく

い姿
しせい

勢で。

　  　作
さぎょう

業のポイント（大
だいじ

事なこと）

縦
たて

の拭
ふ

き方
かた

です。

ガラス全
ぜんめん

面を拭
ふ

き終
お

えたら、タオルを四
しかく

角バケツ（水
みず

入
い

り）の中
なか

へ入
い

れます。

横
よこび

引きを３回
かい

行います。足
あし

を開
ひら

いてガラスの

中
ちゅうおう

央に立
た

ち、左
ひだりうえ

上に「ト」の向
む

きでウインド

スクイジーを当
あ

てます。

当
あ

てたら右
みぎがわ

側に指
ゆび

３本
ぼんぶん

分倒
たお

します。

途
とちゅう

中で止
と

まることなく、一
いっき

気に横
よこ

へウインド

スクイジーを引
ひ

きます。

左
ひだりて

手にバラバラが親
おやゆびがわ

指側に来
く

るようタオルを持
も

ち、右
みぎて

手でウインドスクイジーを持
も

ちます。

⃝スクイジー

白
しろ

タオルを「もみ洗
あら

い」して、かたく絞
しぼ

ります。

絞
しぼ

り終
お

わったら、「８つ折
お

り」にして、バケツの上
うえ

で手
て

を拭
ふ

きます。
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⑩

⑪
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⑰

⑱

⑲ ⑳ ㉑

クロス赤
あか

をシステムバケツ（赤
あか

）に戻
もど

します。

　  　作
さぎょう

業のポイント（大
だいじ

事なこと）

きちんとたたんで収
しゅうのう

納ケースの元
もと

あった個
かしょ

所にしまいます。

クロス黄
き

で便
べんざ

座の裏
うら

、便
べんき

器外
そとがわ

側下
かぶ
部、リム部

ぶ
、ボウル外

がいめん
面の順

じゅん
に拭

ふ
きます。

しっかりときれいに拭
ふ

きあげます。

　  　作
さぎょう

業のポイント（大
だいじ

事なこと）

クロス赤
あか

で拭
ふ

いた場
ばしょ

所を同
おな

じ順
じゅんばん

番で拭
ふ

きます。

クロス黄
き

もクロス赤
あか

と同
どうよう

様に面
めん

を変
か

えながら拭
ふ

いていきます。

最
さいご

後まで同
おな

じ面
めん

を使
つか

わないこと。

⃝洗
せんざいふ
剤拭き

クロス赤
あか

で便
べんざ

座の裏
うら

、便
べんき

器外
そとがわ

側下
かぶ
部、リム部

ぶ
、ボウル外

がいめん
面の順

じゅん
に拭

ふ
きます。

　  　作
さぎょう

業のポイント（大
だいじ

事なこと）

クロス赤
あか

の面
めん

を変
か

えて拭
ふ

きます。

最
さいご

後まで同
おな

じ面
めん

を使
つか

わないこと。
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