
令和元年度 特別支援学校清掃巡回指導 実施報告 
 

【目的】 

特別支援学校等の高等部生徒に東京都立知的障害特別支援学校清掃技能検定や就職の

ための実務上の技術指導を行い、自立就労を目指している。また、小・中学部の児童に対

しては清掃親子教室として親とともに清掃の基礎を体験してもらうことで、将来の自立就

労と両親の清掃への理解促進を支援する。 

 

【実施】 

1 清掃検定対策指導  

高等部生徒を対象に東京都立特別支援学校や学園に当協会の障がい者等自立支援委

員会の講師が巡回訪問し、清掃用資機材等を使用して東京都立知的障害特別支援学校清

掃技能検定の指導を１５校実施した。 

・清掃技能検定のポイントの確認と指導により、合格に繋げ就労を支援する。 

・対象生徒は各１０～２０名。指導講師は各２名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 就労体験指導 

高等部２学年生を対象に就職のための実務上の技術指導を学校で各５回、その後に指

導講師立会いのもと企業での就労体験（インターンシップ）各５回４校実施した。 

就労に繋げるため、インターンシップ終了後、指導方法や指摘事項等について、受け

入れ企業、生徒、学校に聞き取りを行った。今回のインターンシップで清掃が自分に向

いていることを知り、ビルメンテナンス企業への就業を検討する生徒があった。 

・対象生徒は各１～２名。指導講師は各１名。 

 

学校名 参加生徒 学校での指導日程 就労体験先 企業での体験日程 

東京都立 

港特別支援学校 
1名 9/24、10/8 ㈱ビケンテクノ 

10/9～10/24 

(うち平日10日間) 

東京都立 

白鷺特別支援学校 
2名 

6/25、9/10、9/17、 

9/24、9/26 
東京美装興業㈱ 

11/11～11/15 

（平日 5日間） 

 

 



学校名 参加生徒 学校での指導日程 就労体験先 企業での体験日程 

東京都立 

青鳥特別支援学校 
1名 

9/12、9/24、10/3 

10/8、10/10 
東京海上日動ファシリティーズ㈱ 

10/23～10/24 

10/29～10/31 

（平日 5日間） 

東京都立 

田園調布特別支援学校 
1名 

10/3、10/10、10/15 

10/24、10/29 
グローブシップ㈱ 

11/18～11/22 

（平日 5日間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 清掃親子教室 

小・中学部を対象に親とともに清掃の基礎を学ぶ体験指導を１２回実施した。 

テーブル拭きでの、アンパンマンスタンプを使用し生徒の興味を引き楽しく学べるよ

うな工夫は、教員・生徒にも大変好評だった。 

・対象生徒は１０名～４０名。指導講師は３名 

   

 

 

 

 


